
Sociálnoprávna ochrana detí a sociálna kuratela vykonáva opatrenia 

 

§ na predchádzanie vzniku krízových situácií v rodine,  
§ na obmedzenie a odstraňovanie negatívnych vplyvov, ktoré ohrozujú psychický vývin, 

fyzický vývin alebo sociálny vývin dieťaťa a plnoletej fyzickej osoby,  
§ na zabezpečenie ochrany života, zdravia a priaznivého psychického vývinu, 

psychického vývinu a sociálneho vývinu.  

Pri vykonávaní opatrení sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately sa uplatňuje zásada 
rovnakého zaobchádzania ustanovenej v Antidiskriminačnom zákone (Z. č.365/2004). V 
súlade so zásadou rovnakého zaobchádzania sa zakazuje diskriminácia z dôvodov pohlavia, 
náboženského vyznania alebo viery, manželského stavu a rodinného stavu, farby pleti, jazyka, 
politického zmýšľania alebo iného zmýšľania, odborovej činnosti, národného pôvodu alebo 
sociálneho pôvodu, zdravotného postihnutia, veku, majetku, rodu alebo iného postavenia.  

Každý je povinný upozorniť orgán sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately na 
porušovanie práv dieťaťa! Dieťa má právo požiadať o pomoc pri ochrane svojich práv orgán 
sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately, iný štátny orgán, ktorý je príslušný podľa 
osobitných predpisov chrániť práva a právom chránené záujmy dieťaťa, zriadenie, obec, vyšší 
územný celom, akreditovaný subjekt, školu, školské zariadenie alebo poskytovateľa 
zdravotnej starostlivosti. Dieťa má právo požiadať o pomoc pri ochrane svojich práv aj bez 
vedomia rodičov alebo osoby, ktorá sa osobne stará o dieťa.  

Rodičia, dieťa alebo iné osoby, majú možnosť požiadať o pomoc alebo sociálne 
poradenstvo naše oddelenie aj v týchto prípadoch:  

 keď je ich manželstvo vážne narušené alebo rozvrátené, resp. keď sa rodičia maloletých detí 
rozvádzajú 

 keď rodičia maloletého nežijú v spoločnej domácnosti 
- spísanie návrhu na úpravu výkonu rodičovských práv a povinností k dieťaťu 

 keď si rodič neplní vyživovaciu povinnosť voči dieťaťu 
- spísanie návrhu na určenie výživného na maloleté dieťa 

 keď si rodič neplní svoju vyživovaciu povinnosť určenú právoplatným rozsudkom včas a v 
plnej výške 
- spísanie návrhu na vykonanie exekúcie 

 keď maloleté dieťa nemá určené otcovstvo 
- spísanie návrhu na určenie otcovstva, na zapretie otcovstva 

 keď styk rodiča s maloletým dieťaťom nie je uskutočňovaný, resp. styk starých rodičov s 
vnúčaťom, vnúčatami, 
- spísanie návrhu na úpravu stretávania, na zmenu úpravy stretávania  

 keď majú maloleté deti problémy, ktoré ohrozujú ich zdravý, sociálny, psychický a sociálny 
vývin 

 keď rodičia riadne nezabezpečujú starostlivosť o svoje maloleté deti. 
 



Okrem uvedených návrhov Oddelenie sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately 
podáva na Okresný súd aj nasledovné návrhy:  

 návrh rodiča, ktorému nebolo maloleté dieťa zverené do osobnej starostlivosti, na pravidelné 
informovanie o maloletom dieťati 

 na začatie konanie o splnení podmienok osvojiteľnosti 
 návrhy týkajúce sa náhradnej rodinnej starostlivosti 
 na uloženie výchovného opatrenia alebo zrušenie výchovného opatrenia uloženého súdom, 

resp. vlastné rozhodnutie oddelenia sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately o 
uložení, resp. zrušení výchovného opatrenia 

 na zmenu osobnej starostlivosti maloletého dieťaťa 

 na zmenu priezviska maloletého dieťaťa 

 na priznanie rodičovských práv a povinností maloletej matke. 

Orgán sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately (ďalej SPOD a SK) vykonáva 
opatrenia na ochranu života, zdravia a priaznivého psychického vývinu, fyzického vývinu a 
sociálneho vývinu dieťaťa, medzi ktoré patrí výkon opatrovníctva a poručníctva.  

Oddelenie sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately vykonáva opatrenia pre 
maloletých bez sprievodu počas ich pobytu na území Slovenskej republiky.  

 

Sociálna kuratela 

Sociálna kuratela pre maloletých a mladistvých:  

Sociálnu kuratelu detí zabezpečuje orgán SPOD a SK vykonávaním opatrení najmä pre:  

§ maloletého, ktorý sa dopustil páchania trestného činu,  
§ mladistvého páchateľa trestnej činností alebo mladistvého podozrivého z páchania 

trestnej činnosti,  
§ dieťa, ktoré sa dopustilo priestupku,  
§ dieťa, ktoré je členom skupiny, ktorá ho svojim negatívnym vplyvom ohrozuje,  
§ dieťa zneužívajúce drogy alebo dieťa závislé na drogách,  
§ dieťa hrajúce hazardné hry alebo dieťa závislé na hazardných hrách, internete, 

počítačových hrách a iných hrách,  
§ dieťa, u ktorého sa pre poruchy správania prejavujú problémy v škole, v skupinách, vo 

vzťahoch s inými deťmi, rodičmi alebo inými plnoletými fyzickými osobami,  
§ dieťa, u ktorého sa prejavujú poruchy správania zanedbávaním školskej dochádzky, 

útekmi z domu alebo zo zariadenia, v ktorom je umiestnené,  
§ dieťa, u ktorého sa neprejavili problémy v správaní ani poruchy správania, avšak jeho 

jednorazové správanie alebo krátkodobé správanie vyžaduje pre svoju závažnosť alebo 
neprimeranosť pomoc.  

 



Sociálnu kuratelu zabezpečuje orgán sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately aj pre 
plnoletú fyzickú osobu, a to najmä:  

§ po prepustení z výkonu trestu odňatia slobody alebo z výkonu väzby,  
§ ak je účastníkom probácie alebo mediácie podľa osobitných predpisov,  
§ ak zneužíva drogy alebo je závislá od drog,  
§ po zániku ústavnej starostlivosti alebo ochrannej výchovy po dovŕšení plnoletosti,  
§ ak bola prepustená zo zdravotníckeho zariadenia na liečbu drogových závislostí alebo 

iných závislostí,  
§ ak bola prepustená zo zariadenia na resocializáciu drogovo závislých,  
§ ak požiada o pomoc pri riešení nepriaznivej životnej situác 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


